Das Osservatorio hat sich, wie vergleichbare Gremien an vielen anderen europäischen Universitäten auch,  die folgenden Ziele gesetzt: 

· Darstellung eines effektiven Kommunikationsinstruments zwischen Universitäten, Forschungszentren und Institutionen hinsichtlich der Weiterentwicklung des Studiums, aktueller Forschungsarbeit, Projekten sowie realisierten Ergebnissen;

· Verbesserung der Zusammenarbeit der Universitäten untereinander sowie Aufbau einer Kooperation zwischen Dozenten, die sich mit Gender Studies und Gleichstellung befassen. Ziel ist, die Diskussion dieser Themengebiete in vielerlei Hinsicht zu stimulieren und zu bereichern: politisch, rechtlich, historisch, philosophisch, soziologisch, ökonomisch, psychologisch, pädagogisch;

· Unterstützung des Aufbaus von Studiengängen, permanenten Projekten, Workshops, Spezialisierungskursen, Masterstudiengängen; Förderung der Veröffentlichungen in diesem Bereich;
· Errichtung eines wirkungsvollen Kooperationsnetzwerkes sowie Schaffung von Synergieeffekten, um wirkliche Fortschritte bei der Arbeit zur Verbesserung der Stellung der Frau zu machen.
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